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В расписании ООД возможны изменения, обусловленные интересами и потребностями детей, а также сложившейся 

образовательной ситуацией 

 
«Земляничка» 

1,5-2 года 

«Малинка» 

1,5-2 года 

«Одуванчик» 

1,5-2 лет 

«Ромашка»  

1,5-2 лет 

«Рябинка» 

2-3 года 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 9.00-9.10 –  Лепка/ 

Аппликация/Конструирование 

(зал) 

 9.20- 9.30 –  Физическое 

развитие  

 

 

9.00-9.10-  Речевое развитие  

9.15 – 9.20 -   Музыкальное 

развитие 

 

 9.00-9.15-    Социальный мир  

                   /Мир природы  

 9.20-9.30 - Речевое развитие 

9.00-9.10 -     Музыкальное 

развитие  

9.30-9.45-      Социальный 

мир/Мир природы 

    

9.00-9.15-   Речевое развитие 

9.30-9.40 -   Музыкальное 

развитие  

 

 

В
т

о
р
н

и
к
 

9.00-9.10 -  Музыкальное 

развитие 

  9.20-9.30 -    Социальный мир  

                   /Мир природы  

 

 

9.00-9.10-  Лепка/ 

Аппликация/Конструирование 

9.20- 9.30 -     Физическое 

развитие  

 

 

9.00-9.15 -   Сенсорное развитие 

9.20- 9.30-  Физическое развитие  

 

9.00-9.15  -      Сенсорное 

развитие  

9.20-9.30   -  Физическое 

развитие  

9.00-9.20  -  Математическое 

развитие 

15.30-15.45 -   Физическое 

развитие  

 

С
р
ед

а
 

9.00-9.10–Сенсорное развитие 

9.20 -9.30 –  Физическое 

развитие  

 

 

9.00-9.10 -  Сенсорное развитие 

9.20-9.30 -   Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.10 -  Речевое развитие 

15.20-15.30-  Музыкальное 

развитие  

 

9.00-9.10-    Музыкальное 

развитие  

9.20-9.30-  Лепка/ 

Аппликация/Конструирование 

9.00-9.15   Рисование 

15.40-15.55-    Музыкальное 

развитие  

 

Ч
е
т

ве
р

г 

9.00-9.10 -   Речевое развитие  

16.00-16.10-   Музыкальное 

развитие 

 

 

 

9.00-9.10-  Рисование 

9.20-9.30 Физическое развитие  

 

9.00-9.15 -    Музыкальное 

развитие  

9.20-9.30-  Лепка/ 

Аппликация/Конструирование 

9.00-9.10-   Речевое развитие 

9.20- 9.30 -   Физическое 

развитие  

 

9.00-9.20-    Социальный 

мир/Мир природы 

11.15 - 11.30-    Физическое 

развитие  

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.10-    Рисование 

9.20- 9.30 -   Физическое 

развитие  

 

9.00-9.10 –   Социальный мир  

                   /Мир природы  

9.40- 9.50 -  Физическое развитие  

 

9.00 - 9.10   – Рисование  

11.10 - 11.20-    Физическое 

развитие  

 

9.00-9.10-    Физическое развитие  

9.20-9.30-   Рисование 

 

 

9.00 - 9.15-   -  Плавание 1 подгр  

9.25 – 9.40 -  Плавание 2 подгр. 

10.00-10.15- Лепка/ 

Аппликация/Конструирование  
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«Незабудка» 

4-5 лет 

«Вишенка» 

4-5 лет 

«Смородинка» 

  5-6 лет 

«Василёк» 

6-7 лет 

«Колокольчик» 

6-7 лет 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 9.00-9.20-  Физическое развитие 

(зал) 

9.40-10.00 -   Социальный мир 

 

9.00-9.20  -     Социальный мир/ 

Мир природы 

11.40-12. 00 -   Музыкальное 

развитие   

 

9.00-9.25-    Подготовка к 

обучению грамоте 

9.45 -10.10- Физическое развитие 

(зал) 

15.20 – 15.45 -  Социальный мир 

9.00- 9.30-   Лепка/ 

Аппликация/Конструирование   

11.50 – 12.20 -    Физическое 

развитие (зал) 

15.20 – 15.50 -  Социальный мир 

9.00 - 9.30 -  - Плавание 1 подгр 

9.35 – 10.05 -  Плавание 2 подгр 

10.30-11.00-  Речевое развитие  

В
т

о
р
н

и
к
 

9.00-9.20–    Математическое 

развитие 

11.40-12.00 -  Музыкальное 

развитие   

 

9.00-9.20-   Математическое 

развитие 

16.30-16.50    -   Физическое 

развитие (зал) 

 

9.00-9.25 -  Музыкальное 

развитие 

9.45- 10.10 -  Математическое 

развитие  

 

9.00-9.30- Плавание 1 подгр.  

 9.35-10.05- Плавание 2 подгр 

 

10.30-11.00  -  Речевое развитие 

 

9.00-9.30-   Подготовка к 

обучению грамоте 

10.00-10.30-   Музыкальное 

развитие 

 

С
р
ед

а
 

9.00-9.20 -   Физическое 

развитие  

9.40-10.00-   Речевое развитие 

15.20 – 15.40 - Социальный мир/ 

Мир природы 

 

9.00-9.20-    Речевое развитие 

16.00- 16.20-     Музыкальное 

развитие   

 

 

9.00 - 9.25 – Плавание 1 подгр. 

9.35- 10.00 - Плавание 2 подгр 

10.20-10.45-    Рисование  

9.00-9.30  Подготовка к 

обучению грамоте  

9.40-10.10-   Физическое развитие 

15.20 – 15.50 - Социальный мир/ 

Мир природы 

 

9.00-9.30-    Математическое 

развитие  

11.50-12.20- Физическое 

развитие (улица) 

15.20 – 15.50 -  Социальный 

мир/Мир природы 

Ч
е
т

ве
р
г 

9.00-9.20 -     Рисование 

11.00 - 11.20 – Плавание 1 подгр. 

11.30- 11.50 - Плавание 2 подгр  

9.00- 9.20  -      Лепка/ 

Аппликация/Конструирование  

9.50 - 10.10 -   Физическое 

развитие  

15.20- 15.40 -  Социальный мир . 

 

9.00-9.20-  Физическое развитие  

9.40 – 10.05  -  Речевое развитие 

15.20-15.45  -   Социальный мир/ 

Мир природы 

 

 

 

9.00-9.30- Математическое 

развитие  

11.45-12.15 -  Музыкальное 

развитие 

   

9.00-9.30-   Лепка/ 

Аппликация/Конструирование 

11.50 - 12.20-   Физическое 

развитие  

15.20-15.50 -  Музыкальное 

развитие 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.20 -  Музыкальное 

развитие 

9.40-10.00  -   Лепка/ 

Аппликация/Конструирование   

9.00-9.20 -     Рисование 

10.00 - 10.20 – Плавание 1 подгр. 

10.25- 10.45 - Плавание 2 подгр  

9.00-9.25-    Лепка/ 

Аппликация/Конструирование  

11.45-12.15-  Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.30-  Рисование 

9.40-10.10-  Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.30 Рисование   

9.45-10.15-  Социальный мир  
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Пронумеровано и прошнуровано 

3 листа 

 

Заведующий МКДОУ № 148 
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Пронумеровано и прошнуровано  

листа 
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Пронумеровано и прошнуровано  

листа 
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